
Wichtig für Sie - Beratung und Information: 
 

Die Schwangerschaft ist eine besondere Zeit – für Sie, Ihren Partner, 
Ihre Familie. Eine Schwangerschaft kann Glück, Freude, Hoffnung, aber 
auch Sorgen, Angst, Unsicherheit auslösen.  
 

Jede Frau, jeder Mann hat Anspruch auf persönliche Beratung und Hilfe 
in allen Fragen zur Schwangerschaft und der Zeit danach. Wir 
orientieren uns in den Gesprächen an Ihrer persönlichen Situation. 
 

Wir Beraterinnen und Berater der staatlich anerkannten und der 
katholischen Schwangerschaftsberatungsstellen bieten Ihnen: 
 

◆ Information und Beratung zu rechtlichen und finanziellen Fragen 
z.B.  Mutterschutz, Elternzeit, Elterngeld, Kindergeld, etc.  

◆ Persönliche Beratungsgespräche bei Veränderungen, Konflikten 
oder Krisen in Zusammenhang mit der Schwangerschaft oder 
Elternschaft 

◆ Vermittlung finanzieller Hilfen, z.B. „Landesstiftung Hilfe für 
Mutter und Kind“ für die Babyausstattung 

◆ Unterstützung im Umgang mit Ämtern und Behörden 

◆ Nachgehende Betreuung nach der Geburt bis zum 3. Lebensjahr 

◆ Psychosoziale Beratung vor, während und nach vorgeburtlichen 
Untersuchungen (Pränataldiagnostik) 

◆ Beratung zur Vertraulichen Geburt  

◆ Beratung zu Fragen der Familienplanung und Verhütung 

Alle Beratungsangebote sind kostenfrei, unterliegen der Schweige-
pflicht, sind offen für alle Frauen und Männer, unabhängig von 
Nationalität und Religion. Anonyme Beratung ist möglich. 
Adressen der Beratungsstellen finden Sie auf der Rückseite 
 

        Die Beratungsstellen werden gefördert durch: 

 



 
 
 
 

Landratsamt Eichstätt 
- Gesundheitsamt - 
Grabmannstraße 2 
85072 Eichstätt 
Tel: 08421/70-521/-545 
 
 
 

Stadt Ingolstadt 
-Gesundheitsamt- 
Auf der Schanz 39 
85049 Ingolstadt 
Tel.  0841/305-1452 
 
 

 

Landratsamt Neuburg- 
Schrobenhausen – Gesundheitsamt 
Müller-Gnadenegg-Weg 1 
86633 Neuburg 
Tel. 08431/57-505/-506/-508 
 

Högenauer Weg 5 
86529 Schrobenhausen 
Tel.  08252/90 74 60 
 

 
 

Landratsamt Pfaffenhofen  
- Gesundheitsamt - 
Poststraße 1 
85276 Pfaffenhofen/Ilm 
Tel.  08441/27-1411/-1412/-1419 

Staatlich anerkannte 
Beratungsstellen für 

Schwangerschaftsfragen 

 
Diakonie Ingolstadt 

Schulstraße 14 
85049 Ingolstadt 

Schrannenplatz C 131 
86633 Neuburg 

Tel. 0841/370 83 03 
----------------------------------

 

Holzmarkt 2, 85049 Ingolstadt 
Tel. 0841/379 289 0 
---------------------------------- 

Katholische 
Beratungsstellen für 

Schwangerschaftsfragen 
 

 

 
 

Sozialdienst kath. Frauen 
Schrannenstraße 1a 

85049 Ingolstadt 
Tel. 0841/93 755 60 

Sprechstunden in den Stadtteiltreffs 
Konradviertel und Piusviertel 

  

Kardinal-Preysing-Platz 3 
85072 Eichstätt 

Tel. 0841/93 755 60 
 

Sozialdienst kath. Frauen 
Augsburg, Außenstelle Neuburg 

Marienstr. C 49 
86633 Neuburg 

Tel. 08431/90 87 77 0 


